
海外への
お土産に

最適な 1冊 !

和食英文
レシピ

本格的な江戸前寿司の握り
方を紹介！

 ・・・・・
豊富な写真とともに紹介

科学的知見に基づいた様々な調理技術
食材解説・下ごしらえ・握り方を
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『すしのサイエンス』（誠文堂新光社刊）英訳版


